
 

Rückenstudie:  
 
„Einfach zu einem schmerzfreien Rücken“ 
 

 

Teilnahmebedingungen 
 
 
1.    Teilnahmeberechtigt sind volljährige Personen ab dem 25. Lebensjahr. 
 
2.    Mitglieder oder ehemalige Mitglieder des CorpuSana sind von der Teilnahme ausgeschlossen. 
 
3.    Die Bewerbung erfolgt durch Ausfüllen des Bewerbungsformulars. 
 
4.    Die Teilnehmerauswahl erfolgt bis 7. April durch CorpuSana. 
 
5.    Beginn der Studie ist zwischen 14. April und 18. Mai. 
 
6.    Der Teilnehmer erklärt sich bereit, innerhalb der 6 kostenlosen Trainingsmonate regelmäßig  
       1-2 x in der Woche das gemeinsam erstellte Trainingsprogramm zu absolvieren. Der       
       Zeitaufwand beträgt ca. 30 Minuten pro Trainingseinheit. Ferner erklärt sich der Teilnehmer  
       bereit, Messungen zu absolvieren und  Fragebögen auszufüllen. Der Zeitaufwand beträgt  
       insgesamt 3 x 1 Stunde. Eine Trainingspause ist nach Absprache möglich. 
 
7.    Eine Vergütung für die Teilnahme erfolgt nicht.  
 
8.    Eine Abtretung der Teilnahme an Dritte ist nicht möglich. 
 
9.    Der Teilnehmer willigt der Auswertung und Veröffentlichung der Studienergebnisse ohne  
       Namensnennung zu. Persönliche Daten werden nicht an Dritte weitergegeben. Personendaten  
       dürfen für interne Zwecke gespeichert werden. Nach Beendigung kann der Teilnehmer die  
       Speicherung der Personendaten schriftlich widerrufen. 
 
10.  Der Teilnehmer ist verpflichtet wahrheitsgemäße Angaben zu machen. 
 
11. Bei Verstößen gegen die Teilnahmebedingungen oder Trainingsprinzipien kann der  
      Teilnehmer ausgeschlossen werden. 
 
12.   Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. 
 

 


